
Module 1 :  

Atelier d'introduction 

 

 

Cours 1 : Vous êtes unique - décryptez vos talents 

Cours 2 : Visualisez votre potentiel – qui avez-vous envie d’être ? 

Cours 3 : Sélectionnez la bonne idée de business 

Cours 4 : Partez à la rencontre de votre nouvelle activité 

 

 

Nous nous retrouverons pour une conférence en ligne en direct avec vous, 

pendant cette première étape, pour répondre à toutes vos questions et vous 

soutenir dans cette partie importante où vous poserez les bases de votre 

activité 

 



Module.2 :  

L'Ecole des Etincelles 

Atelier .n°1  

Faire pétiller son quotidien 

Définissez vos priorités au quotidien 

Découvrez LA méthode anti-procrastination pour avancer vite et bien 

Soyez une reine pour déléguer intelligemment au quotidien 

Apprenez à bien organiser son espace de travail pour être au top de la 

productivité tous les jours 

Atelier.n°2 : 

Brillez de mille feux 

Tous nos secrets pour enfin tuer la négative qui est en vous 

Devenez une pro de l'organisation positive et efficace 

Découvrez l'art de bien s'entourer avec des personnes qui vous aident à 

avancer 

Travaillez votre endurance pour être inarrêtable ! 

Atelier n°3 : 

La boussole de votre business 

Mise en place d'objectifs brillants pour garder le cap en toutes circonstances 

Définissez des actions pétillantes qui associent enthousiasme et efficacité 

Nos astuces pour atteindre les étoiles sans perdre votre focus sur ce qui 

compte 

Découverte de votre nouvel univers du business en ligne : ce monde qui peut 

sembler complexe de l'extérieur deviendra accessible et n'aura plus aucun 

secret pour vous 



A la fin de cette étape, vous serez certifiée "Apprentie Etincelle" : vous aurez 

acquis toutes les compétences de base en terme de savoir être et de savoir 

faire pour rayonner sur internet. Nous passerons alors à la troisième et 

dernière étape de votre apprentissage 

Ateliers N°4: 

Construire une relation magique 

Nous vous dirons tout sur l'art d'intéresser votre audience et vous 

différencier au sein de votre marche. En appliquant nos méthodes, vous 

aurez une communauté de fans très attachée à votre personne et des 

commentaires positifs à en pleuvoir ! 

 

Cours 1 : Mise en place de votre système solaire 

Cours 2 : Créer du contenu en quantité et qualité 

Cours 3 : Être une reine de la régularité 

Cours 4 : Créer une communauté de fans 

 

 

Atelier .5  

Faites entrer la lumière ! 

Nous vous révélons toutes les étapes de la conception d'un produit best 

seller... Des attentes de vos futurs clients, en passant par le format de votre 

produit. Vous saurez tout sur la magie d'une offre qui se vend comme des 

petits pains. 

 

Cours 1 : Conceptualiser un produit best seller de A à Z 

Cours 2 : Les 5 systèmes pour créer un système de vente en ligne efficace 

Cours 3 : Vendre grâce à la force de la conférence en ligne 



Cours 4 : Mettre en place son premier tunnel de vente 

 

Atelier.n°6 : 

Entretenez la flamme 

Cours 1 : Se libérer des croyances limitantes 

Cours 2 : Faire des Etincelles avec la technique 

Cours 3 : Un compte Instagram en Or 

Cours 4 : Comment passer à la vitesse supérieure 

 

Votre accompagnement 

Le coaching en ligne permanent 

 Apprenez directement auprès de personnes expérimentées et 

profitez de leurs raccourcis ! 

 En maximum 72 heures, et de façon illimitée, profitez d'un coaching 

sur mesure pour poser toutes vos questions et obtenir de notre part 

des réponses d'expertes qui vous aideront à aller plus vite et plus loin. 

Votre SisterMind 

 Restez connectée tout au long de la formation avec des femmes qui 

ont les mêmes aspirations que vous et qui vont vous tirer vers le haut 

chaque semaine et vous aider à avancer sereinement. 

 L'idée est de créer un cercle de femmes, une équipe qui va vous 

soutenir comme des meilleures amies, comme des soeurs le feraient à 

chaque étape de la formation. 

 C'est aussi cette idée de "cerveau collectif" : à chaque rencontre 

avec votre sistermind, votre cercle de "soeurs" réfléchira avec vous 

pour vous aider à aller encore plus loin dans la réalisation de vos 

objectifs. 



 Le SisterMind sera composé de trois participantes de la formation.  

 Vous aurez les coordonnées de chaque participante de votre équipe, et 

vous conviendrez ensemble de comment vous réunir chaque 

semaine par téléphone, par Skype ou autre, pour faire un point sur vos 

avancées et vous soutenir les unes les autres. 

 

Bref, le SisterMind sera un atout précieux pour votre succès. 

Le club privé Facebook des Etincelles 

 En tant que membre des Etincelles, vous aurez un accès privé à notre 

Club privé Facebook des Etincelles. C'est un espace privilégié, 

accessible uniquement aux participantes de la formation. 

 Disponible à tout instant, le Club privé Facebook vous permet de 

récolter de précieux conseils, et des bons plans pour réussir dans 

les meilleures conditions. 

 Le Club privé est animé par des coach expérimentées de notre 

équipe qui sont formées pour répondre à toutes vos questions dans le 

Club et vous soutenir dans toutes les étapes de la création de votre 

activité en ligne. 

 Afin d'être au plus proche de vos besoins, nous interviendrons 

également sur ce groupe pour des sessions de coachings en direct sur 

les thématiques qui vous intéressent ! 

3 conférences en ligne de suivi 

 Pour être encore plus proche de vous au fil des mois, nous 

organisons aussi 3 conférences en ligne de suivi. 

 Pendant ces conférences en ligne, nous serons en direct avec vous 

pour répondre à toutes vos questions. 

 Vous aurez également accès à la rediffusion de ces conférences qui 

vous pourrez visionner à loisir dans votre espace en ligne. 

Les tutoriels techniques 

 Vous trouverez aussi dans la formation une section complète de 

tutoriels dédiée à la gestion de la partie technique : de la création de 

votre blog en passant par l'utilisation de Youtube ou Facebook. 



 Le web et ses outils n'auront plus aucun secret pour vous, même si 

vous débutez complètement dans ces domaines. 

 


